Veranstaltungsort &
Anmeldung

Rathaus Meckenheim

Siebengebirgsring 4

53340 Meckenheim

Tel: 022 25 / 917-144

E-Mail: gl-bettina.hihn@meckenheim.de

P N N
Neue perspektiver

Beruflich neu
Barbara Voss seit vielen Jahren erfolgreich d h 't 't
als Coach und Beraterin zu Themen wie Berufs-
rickkehr, Mobbing, Selbstwert, Burnout und U rC S ar e n
Zeitmanagement informiert, fihrt durch die ° *

Ist gar nicht so
schwer! Oder?

Veranstaltung.

Direkt im Anschluss an die Veranstal-
tung besteht die Maglichkeit, einen
kostenfreien Einzelberatungstermin
wahrzunehmen.

Bitte vereinbaren Sie hierfur unbedingt : e
bei Anmeldung einen Termin. Erkennen Sie lhre personlichen

Starten Sie neu durch, es ist | Chancen und treiben Sie |hre
gar nicht so schwer! berufliche Entwicklung gezielt
voran.

In Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten
der Stadt Meckenheim Bettina Hihn

y .
eckenheim

Lebendig. Modern. Sympathisch.



Beruflich neu

durchstarten
ist/gar nicht

so schwerl

Oder?

Welche Frau kennt das Gefiihl nicht?

Ich will, muss oder mdchte nach einer Familien-
phase oder personlichen Auszeit beruflich wieder
durchstarten oder mochte mich beruflich neu auf-
stellen und weiB noch gar nicht so genau, wie das
funktioniern soll oder kann. Oftmals fehlt der Mut
oder man bendtigt einfach nur noch den entschei-
denden Impuls und die passenden Anregungen.
Die Bewerbungsunterlagen sind nicht mehr aktuell
und auch die Selbstvermarktung benatigt einen
leichten Kick.

Finden Sie sich wieder?

Dann sollten Sie die kostenfreie Maglichkeit
nutzen, und im Rahmen einer Mitmachseminars
entscheinde Impulse gewinnen, die helfen,
Barrieren beid er beruflichen Orientierung zu tber-
winden. Erkennen Sie |hre pesonlichen Chancen
und treiben Sie Ihre berufliche Entwicklung geziel
voran.

Dienstag 28.07.2020 09:00 bis 12:00 Uhr

« Berufsriickkehr U50

« Berufsriickkehr nach Eltern- bzw
Pflegephase

« Berufsrickkehr nach Krankheitsphase
» Geringe oder keine Berufserfahrung
» Spezielle Situation Alleinerziehender

* Neue Horizonte 6ffnen und viele mehr

Die Veranstaltungsthemen werden individuell auf
anwesende Teilnehmer angepasst!




