
ADRESSEN: BERATUNGSSTELLEN * INITIATIVEN * VEREINE: 

 
 
AIDS-Beratung anonym im Gesundheitsamt der Bundesstadt Bonn 
Telefon: 0228 -77 25 67 
Homepage: www.aids-hilfe-bonn.de 
 
Aids Initiative Bonn 
Telefon: 0228-422820 
 
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Bonn 
Telefon: 02 28 / 92 39 90 90 
E-Mail: bonn@deutscher-kinderhospizverein.de 
Homepage: www.dkhv.de/kinder-und-jugendhospizdienste/bonn/ 
 
Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz - AJS Landesstelle Nordrhein-Westfalen e.V. 
Telefon: 0221 / 92 13 92-0 
E-Mail: info@mail.ajs.nrw.de 
Homepage: www.ajs.nrw.de 
 
Arbeiter-Samariter-Bund Bonn/Rhein-Sieg e.V. - Beratung & Betreuung 
Standorte in Meckenheim, Bonn, Siegburg, Troisdorf 
Telefon: 0800 / 65 22 110  
E-Mail: ifd@a-s-b.eu 
Homepage: www.a-s-b.eu 
 
Beratung & Hilfe Diakonie – Online.Anonym.Sicher 
Homepage: https://beratung.diakonie.de/registration 
 
Beratungsstelle im Caritashaus Meckenheim 
Telefon: 02225 / 99 24-0 
Homepage: https://www.familienplanung.de/beratung/beratungsstelle-finden/detailansicht/esperanza-
schwangerschaftsberatung-5/ 
 
Beratungsstelle Sexualität und Gesundheit Rhein-Sieg e.V. 
Telefon: 02241 / 265699-0 
E-Mail: info@check-it.nrw 
Homepage: www.check-it.nrw/de 
 
Beratung und Unterstützung Diakonisches Werk Bonn & Region  
Telefon: 02241 / 54 94 39 und 0228 / 22 80 80 
E-Mail: kontakt@diakonie-sieg-rhein.de und kontakte@dw-bonn.de 
Homepage: www.diakonie-sieg-rhein.de/ 
 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte & -probleme Donum Vitae Bonn 
Telefon: 0228 / 93 19 90 80 
E-Mail: bonn@donumvitae.org 
Homepage: www.bonn.donumvitae.org 
 
Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt Bonn 
Telefon: 0228 / 63 55 24  
E-Mail: info@beratung-bonn.de  
Homepage: www.beratung-bonn.de 
 
Bunter Kreis Rheinland 
Beratungsstelle für Familien mit einem chronisch,  schwerst kranken oder frühgeborenen Kind  
Telefon: 0228 / 96953608 
E-Mail: info@bunterkreis.de 
Homepage: www.bunterkreis.de 
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  Dyskalkulie (Rechenschwäche) Zentrum für Dyskalkulietherapie Bonn 
Telefon: 0228 / 97 666 00 
E-Mail: dys@zdb-bonn.de 
Homepage: www.zdb-bonn.de 
 
Erziehungs- und Familienberatungsstellen des Rhein-Sieg-Kreises 
Homepage:  
www.rhein-sieg-kreis.de/vv/produkte/Amt_57/Abteilung_57.1/Familien-_und_Erziehungsberatung.php 
 
Elterntelefon des Deutschen Kinderschutzbundes 
freecall: 0800 / 111 0550 
Homepage: www.nummergegenkummer.de/hilfetelefon/ 
 
Evangelische Beratungsstelle für Schwangerschaft, Sexualität und Pränataldiagnostik Bonn 
Telefon: 0228 / 22 72 24 25 
E-Mail: schwanger@dw-bonn.de  
 Homepage: www.diakonischeswerk-bonn.de/rund-um-schwangerschaft/ 
 
Fernsehen mit Kinderaugen – Programmberatung für Eltern e.V. 
Homepage: www.flimmo.tv 

 
Forum Senioren Meckenheim 
Homepage: www.forum-senioren-meckenheim.de/ 

 
Frauenhäuser: 

Autonomes Frauenhaus - Frauen helfen Frauen e.V. Bonn 
Telefon: 0228 / 63 53 69 
E-Mail: FrauenhausBonn@t-online.de 
Homepage: www.frauenhaus-bonn.de 
Hilfe für Frauen in Not e.V. Bonn 
Notruftelefon: 0228 / 23 24 34 
Homepage: www.bonner-frauenhaus.de 
Frauenhaus Euskirchen 
Notruftelefon: 02251 / 75 354 
E-Mail: schutzhaus@frauen-helfen-frauen.eu 
Homepage: www.frauenhelfenfrauen-euskirchen.de 
Mädchenhaus Bonn e.V. Bonner Zufluchtstätte für Mädchen * Ein Haus gegen Gewalt 
Telefon: 0228 / 9 14 00 00 (24 Std. am Tag erreichbar) 
Homepage: www.maedchenhaus-bonn.de 

 
Grosseltern-Initiative BIGE  
E-Mail: info@grosselterninitiative.de  
Homepage: www.grosselterninitiative.de 
 
Hochbegabtenförderung: 

Hoch-Begabten-Zentrum Rheinland 
Telefon: 0 2232 / 501 01-0 
E-Mail: info@hoch-begabten-zentrum.de 
Homepage: www.hoch-begabten-zentrum.de 
Deutsche Gesellschaft für das hochbegabte Kind e.V.  
Homepage: www.dghk.de/regionalvereine/bonn/ 
Hochbegabten-Stiftung der Kreissparkasse Köln 
Homepage:  https://www.ksk-koeln.de/de/home/ihre-sparkasse/stiftungen/hochbegabten-
stiftung.html 
 

HAKUNA MATATA - Gruppe für Kinder, die häusliche Gewalt erlebt haben 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Bonn und Rhein-Sieg-Kreis  
Telefon: 02241/ 958046 und 0228 / 982410 
E-Mail: info@skf-bonn-rhein-sieg.de 
Homepage: www.skf-bonn-rhein-sieg.de/hakuna-matata/ 
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Info- und Bildungsstelle gegen Rechtsextremismus Köln 
Telefon: 0221 / 221 26332 
E-Mail: ibs@stadt-koeln.de 
Homepage:  www.bildung.koeln.de/schule/angebote-fuer-schulen-und-schuelerinnen/politik-und-
geschichte/ibs-info-und-bildungsstelle-gegen-rechtsextremismus-im-ns-dokumentationszentrum 
 
Integrationsfachdienst Bonn/Rhein-Sieg für die Teilhabe behinderter Menschen am Arbeitsleben  
Telefon: 0228 / 926850 
E-Mail: ifd@ifd-bonn.de 
Homepage: www.ifd-bonn.de 

 
Jugendmigrationsdienst linksrheinisch Meckenheim 
Telefon: 02225 / 83 86 952 
E-Mail: irina.vilver@kja-bonn.de 
Homepage: https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/rhein-sieg-kreislinksrheinisch 
 
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe – KISS – im Rhein-Sieg-Kreis 
Homepage: www.selbsthilfenetz.de 

 
Jugendschutz im Internet: Die Seite www.jugendschutz.net kontrolliert das Internet und sorgt für 
die Einhaltung des Jugendschutzes. Hinweise auf Verstöße nimmt die Hotline der Beschwerdestelle 
entgegen unter www.jugendschutz.net/hotline 

 
Kinder- und Jugendtelefon: Die Nummer gegen Kummer 
freecall: 0800 / 116 111 
Homepage: www.nummergegenkummer.de/hilfetelefon/ 

 
Legasthenie- und Lerntherapie Pädagogisch-Psychologische Praxis  
Telefon: 0228 / 65 868 7 
Homepage: www.legasthenie-therapie.de 

 
Mama Mia * Interkulturelles Mutter-Kind-Treffen Meckenheim 
Telefon: 0228 / 22 72 24 28 
E-Mail: renate.hauber(at)dw-bonn.de 
Homepage: www.fragnach.info/stadt-meckenheim/mamamia-interkulturelles-fruehstueckscafe/ 
 
Meckikids e.V. -Familien-, Kinder- und Jugendförderverein 
E-Mail: info@meckikids.de 
Homepage: www.meckikids.de 

 
Psychologische Beratungsstelle des Caritasverbandes für Bonn und den Rhein-Sieg-Kreis  
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-bonn.de 
Homepage: https://www.caritasnet.de/onlineberatung/ 

 
Psychomotorik Rheinische Akademie im Förderverein Psychomotorik       
Telefon: 0228 / 24 33 94 44 
E-Mail: akademie@psychomotorik-bonn.de 
Homepage: www.psychomotorik-bonn.de 
 
Psychotherapie-Informationsdienst 
E-Mail: pid@psychotherapiesuche.de  
Homepage: www.psychotherapiesuche.de 

 
Raucht mein Kind? – Rat für Eltern 
Telefon-Hotline: 01805 / 31 31 31 
Homepage: www.rauch-frei.info 

 
Rechtsextrem orientierte Jugendliche in NRW - Unterstützung für Eltern und Bezugspersonen 
Informations- und Dokumentationszentrum für Antirassismusarbeit (IDA NRW) 
Telefon: 0211 / 15 92 555 
E-Mail: info@IDA-NRW.de 
Homepage: www.IDA-NRW.de 
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Schwangerenberatung Esperanza Beratungs- und Hilfenetz vor, während und nach einer 
Schwangerschaft 
Homepage: https://www.caritas-bonn.de/hilfen-angebote/familien-kinder-und-
jugendliche/esperanza/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI8ovBisPHiQMVSz4GAB0YFATAEAAYAS
AAEgLT4vD_BwE 

 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Meckenheim 
Telefon: 02225 / 999 7612 
E-Mail: skm@skm-rhein-sieg.de 
Homepage: https://caritas.erzbistum-koeln.de/rheinsieg-skm/unsere-hilfen/sozialpsychiatrisches-zentrum/ 

 
Suchtberatung Rheinbach – Caritasverband Rhein-Sieg e.V 
Telefon: 02226 / 8943030 
E-Mail: suchtberatung.rheinbach@caritas-rheinsieg.de  
Homepage: https://www.caritas-rheinsieg.de/hilfen-und-angebote/sucht/suchtberatung/ 
 
Suchthilfe im Diakonischen Werk Siegburg 
Telefon: 02241 54 94 39 
E-Mail: kontakt@diakonie-sieg-rhein.de 
Homepage: www.diakonie-sieg-rhein.de/alkohol-oder-drogenprobleme/ 

 
Suchtprävention update Bonn Fachstelle Kinder-, Jugend-, Elternberatung  
Telefon: 688 588-0 
E-Mail: update@cd-bonn.de 
Homepage: https://www.suchthilfe-bonn.de/einrichtungen/update.html 

 
Telefonseelsorge 
freecall: 0800 / 111 0 111 
freecall: 0800 / 111 0 222 
freecall: 0800 / 111 0 333 
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